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In diesem Seminar erhalten die Teilnehmenden einen
verständlichen Überblick über die wichtigsten psychischen
Erkrankungen und deren Erscheinungsformen. Im Fokus
stehen unter anderem Depression, Bipolare Störung,
Krankheiten aus dem schizophrenen Formenkreis,
Angststörungen und Alkoholabhängigkeit. Neben typischen
Symptomen und möglichen Ursachen werden auch
grundlegende Behandlungsmöglichkeiten und
Unterstützungsansätze vorgestellt. Ziel des Seminars ist es,
durch fundierte Information und Aufklärung ein besseres
Verständnis für psychische Erkrankungen zu schaffen und
aktiv zur Endstigmatisierung beizutragen.
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Mittwoch, 18.03.2026, 18:30-20:30
Beitrag:

 
Wir sind eine Drehscheibe für Frauengesundheit und
unterstützen dich mit konkreten Strategien. 

Dr. Erika Wurzer
DPGKP Julia Pichlerin

Diese Veranstaltung wird unterstützt von
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